ZERTIFIKAT

., Vincentinum®

hat vom (24.01.19) erfolgreich an dem Praventionsprojekt
,Schritt fiir Schritt — Gemeinsam bewegt im Alter®
teilgenommen.

Das Projekt umfasste folgende Inhalte und Ziele:

Durchflihrung eines 8-wdchigen Bewegungsprogrammes (05.04.19-02.08.19)
Multiplikatorenschulung Teil 1: Prasenztag (11.07.19)
Multiplikatorenschulung Teil 2: Begleittage (27.08.19)
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Erhalt und Verbesserung der Lebensqualitat und Alltagskompetenzen der
Bewohnenden

& Partizipation von Mitarbeitenden und Angehdrigen
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Gesellschaft fiir Gesundheitsmanagement mbH Lebenswelten

EIN ANGEBOT DER ERSATZKASSEN




