
 

Senioren- und Pflegeheim 
Vincentinum 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Wöchentliches  
Beschäftigungsprogramm 

 in unserem Haus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Bitte die Aushänge beachten 
 

 

 
 
 
 
 
 

MONTAG 
 

 
 
 
 
 
 
9.30 Uhr Einzel- und Gruppenbetreuung  
  auf den Wohnbereichen 
  
10.00 Uhr Bewegungsrunde 

im 1. Stock 
 
10.00 Uhr bunte Runde  
 im 3. Stock 
 
14.00 Uhr Kaffee in der Oase  
 mit Programm 



Bitte die Aushänge beachten 
 

 

 
 

DIENSTAG 
 

 
 
 
 
9.30 Uhr Einzel- und Gruppenbetreuung  
  auf den Wohnbereichen 
 
 
ab 9.00 Uhr  Krafttraining in 
  verschiedenen Runden 
 
 
10.00 Uhr  Kunsttherapie im Keller 
 
 

  
14.00 Uhr Kaffee in der Oase 



Bitte die Aushänge beachten 
 

 

 
 

MITTWOCH 
 

 
 
 
 
9.30 Uhr Einzel- und Gruppenbetreuung  
  auf den Wohnbereichen 
 
10:00 Uhr Wunschkonzert  
 im 2. Stock 
 
 
10.00 Uhr  Bewegungsrunde 
  im 3. Stock 
 
 
14.00 Uhr Kaffee in der Oase 
 
 
15.00 Uhr Heilige Messe 
 



Bitte die Aushänge beachten 
 

 

 
 

DONNERSTAG 
 

 
 
 
 
 
 

9.30 Uhr Einzel- und Gruppenbetreuung  
  in den Wohnbereichen 
 
 
ab 9.30 Uhr Singen mit Rosi 
 in den Wohnbereichen 
 
 
14.00 Uhr Kaffee in der Oase 
 
 
  
  



Bitte die Aushänge beachten 
 

 

 
 

FREITAG 
 

 
 
 
 
 
 
9.30 Uhr Einzel- und Gruppenbetreuung  
  in den Wohnbereichen 
 
 
9.30 Uhr Qi Gong im 1. Stock 
 
 
 
 
 
14.00 Uhr Kaffee in der Oase 



Bitte die Aushänge beachten 
 

 

 

 

SAMSTAG 
 
 
14.00 Uhr Kaffee in der Oase 
  
 
  

SONNTAG 
 

 
10.00 Uhr  Heilige Messe 
 
13.00 Uhr  Kartenspiel in der 
 Oase 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Bezüglich eventueller Änderungen 
und Konzerte sind die Aushänge zu beachten 
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