
 

   Speiseplan für die  Kindergärten  

St. Rupert und St. Benedikt  

in der Woche   29.11.2021- 03.12.2021 

 
 

Montag 

 
 Kalbfleisch-Pflanzerl mit Soße, dazu Bio- Bulgur und Erbsengemüse 

 a,e,i,b,k,g 

 
 

  
Dienstag 

 

Bunte Schinkennudeln mit fruchtiger Tomatensoße 

 

Dessert 
 7,a,i,b,11 

 
 

  

Mittwoch 

Kartoffeleintopf mit Karottenwürfel dazu Geflügel- Wiener 

 
 i,b,7,8 

    

   

Donnerstag 
 

 Cannelloni Carne 
mit Rindfleisch und Tomatensoße  

a,b, i,11, 

 
 

  

Freitag 
 

Graupensuppe 

 

Kaiserschmarren mit Apfelmus 
a,b,e,i,11 

  
 

Das Küchen-Team wünscht einen guten Appetit  

Frischen Salat erhalten wir von der Isarland Ökokiste. Dieser wird in den 

Gruppen individuell und gemeinsam mit den Kindern zubereitet. 

Woche 2 


